CARTA DESCRIPTIVA (FORMATO MODELO EDUCATIVO UACI VISION 2020)

I. Identificadores de la asighatura

Instituto: T
Departamento:  Ingenieria Electrica y Computacion
Materia: Bjomecanica para ingenieria

Programa: |ngenieria Biomedica

Clave: |EC-2258-09

Nivel: Ljcenciatura

Horas: gg Teoria: 64

Modalidad: Presencial

Créditos: 10

Caracter: QObligatoria

Tipo: Curso

Préactica: 32

Il. Ubicacion

Antecedentes: Clave

Consecuente:
IEC-2253-09 Ingenieria de rehabilitacion




Il. Antecedentes

Ingenieria de materiales, Fisiologia cuantitativa I, Anatomia,

Conocimientos: > .
Calculo y Fisica.

Habilidades: Recabar informacion cientifica, poseer habilidad deductiva, analisis y
resolucion de problemas

Actitudes y valores:

Disciplina, puntualidad, autoaprendizaje, disposicion para trabajar en equipo.

IV. Propésitos Generales

Los propdsitos fundamentales del curso son:

1. Conocer las propiedades mecanicas de los tejidos involucrados en el movimiento
humano (hueso,cartilago, ligamentos, tendones y musculos) y su respuesta bajo carga
2. Aplicar las leyes de la mecanica en el cuerpo humano, en especifico sobre el
sistema musculo-esquelético, analizando la mecanica articular

3. Aprender la terminologia apropiada para describir y analizar el movimiento del
cuerpo

4. Familiarizarse con las investigaciones actuales en la rama de la Biomecanica

5. Llevar a cabo practicas que auxilien en el entendimiento de los conceptos discutidos
en clase

6. Fortalecer la lectura y entendimiento del idioma ingles




V. Compromisos formativos

- Aplicacion de las leyes de la mecanica tradicional a sistemas biolégicos

Intelectual: s .
- Lectura y redaccion de ensayos
- Discusién (debate)
- Elaboracion y presentacion de exposiciones cientificas
Humano: .
- Puntualidad
- Respeto
- Responsabilidad
Social:

- Trabajo en equipo

Profesional:

- Calculo y disefio basico de protesis oseas
- Movimientos y cargas articulares, aplicadas a la rehabilitacion

VI. Condiciones de operacion

- B Mesas
Espacio:  Ayla tradicional

Laboratorio: Bjomecanica (ICB) Mobiliario:
Poblacién: 30

Material de uso frecuente:

Pizarron
Computadora
Proyector

Condiciones especiales: No aplica




VII. Contenidos y tiempos estimados

Temas

Contenidos

Actividades

Biomecanica del
sistema
musculo
esquelético

Biomecanica del hueso

1. Introduccioén

2. Clasificacion de los huesos
3. Funciones del hueso

4. Estructura del tejido 6seo
5. Dindmica del hueso

6. Propiedades biomecanicas
del hueso

7. Implantes (problemas)

Biomecanica del cartilago
1. Introduccion

2. Definicion del CA

3. Composicion del CA

4. Estructura del CA

5. Propiedades mecanicas
del CA

6. Desgaste del CA

Biomecanica del musculo
1. Introduccién

2. Tipos de musculos

3. Anatomia e histologia del
musculo esquelético

4. Mecanismo de contraccion
muscular

5. Clasificacién de los
musculos esqueléticos

6. Propiedades mecanicas
del los musculos

7. Tipos de contraccion
muscular

8. Fuerza ejercida por los
musculos

Biomecanica de tendones y
ligamentos

1. Introduccion

2. Composicion de tendones
y ligamentos

3. Estructura de tendones y
ligamentos

4. Biomecanica del tendon y
ligamento

- Presentacion del tema por parte
del profesor

- Lectura de articulos de
investigacion relacionados con el
tema

- Redaccion de ensayo critico
sobre los articulos analizados

- Entrega de resumenes de los
capitulos correspondientes

- Exposicion por equipos

- Resolucién de problemas




Biomecanica
articular

Biomecanica del
sistema cardio-
respiratorio
(tema opcional)

Biomecanica del hombro
1. Introduccion

2. Fisioanatomia

4, Cinetica

5. Cinematica
Biomecanica de la cadera
1. Introduccion

2. Fisioanatomia

3. Cinetica

4. Cinematica

Biomecanica de la rodilla
1. Introduccion

2. Fisioanatomia

3. Cinetica

4. Cinematica
Biomecanica de la marcha
1. Introduccion

2. Metodos de estudio de la
marcha

3. Fases de la marcha

4. Cinetica de la marcha

Biomecanica cardiaca

1. Anatomia cardiaca

2. Dinamica de la bomba
cardiaca

3. Relacion de presion y flujo
4. Estrés y deformacion
ventricular

Biomecanica de vasos
sanguineos

1. Reologia de la sangre
2. Hemodinamica de las
grandes arterias

3. Deformacion asimétrica

Biomecanica de la respiracion
1. Anatomia del sistema
respiratorio

2. Elasticidad del pulmon 'y
efectos de la tension
superficial

3. Transferencia de masa




VIIIl. Metodologia y estrategias didacticas

Metodologia Institucional:

a) Elaboracién de ensayos, monografias e investigaciones (segun el nivel) consultando
fuentes bibliograficas, hemerograficas y en Internet.

b) Elaboracion de reportes de lectura de articulos en lengua inglesa, actuales y relevantes.

Estrategias del Modelo UACJ Visién 2020 recomendadas para el curso:

. Aproximacién empirica a la realidad

. Busqueda, organizacion y recuperacion de informacion
. Comunicacién horizontal

. Descubrimiento

. Ejecucién-ejercitacion

. Eleccion, decision

. Evaluacion

. Experimentacion

. Extrapolacién y transferencia

10. Internalizacién

11. Investigacion

12. Meta cognitivas

13. Planeacion, prevision y anticipacion

14. Problematizacion

15. Proceso de pensamiento logico y critico

16. Procesos de pensamiento creativo divergente y lateral
17. Procesamiento, apropiacion-construccion

18. Significacién generalizacion

19. Trabajo colaborativo
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IX. Criterios de evaluacién y acreditacion

a) Institucionales de acreditacion:

Acreditacion minima de 80% de clases programadas
Entrega oportuna de trabajos

Calificacion ordinaria minima de 70

Permite examen Unico:  no|[] si

b) Evaluacion del curso

Acreditacion de los temas mediante los siguientes porcentajes:

Examenes parciales (65%)
Resumenes y/o ensayos (15%)
Presentaciones (10%)
Practicas de laboratorio (10%)




X. Bibliografia

Nota: Revisar la bibliografia obligatoriay complementaria, asi como citar adecuadamente
seguln sea el caso de libros, revistas, paginas electronicas, compilaciones, libros

electrénicos, etc.

- Nordin, Margareta. “Biomecanica basica del sistema musculo-esquelético”. 3ra
Edicion. McGrawHill. Espafia, 2004

- Kapandiji, Al. Fisiologia articular. 6ta Edicion. Editorial medica panamericana.
Espafia, 2006

- Peterson, Donald R. “Biomechanics: Principles and applications”. 1st Ed. CRC
Press. USA, 2008

- Ethier, Ross C and Craig A. Simmons. “Introductory biomechanics: From cells to
organisms”. 1st Ed. Cambridge University Press. UK, 2007

Xl. Perfil deseable del docente

Grado académico: Maestria o doctorado
Area: Ingenieria biomédica con especialidad en biomecanica, ingenieria mecanica
Experiencia: Investigacion en el area biomecanica

Xll.Institucionalizaciéon

Responsable del Departamento: Mtro. Jesus Armando Gandara Fernandez
Coordinador/a del Programa: Mtra. Ana Luz Portillo Hernandez

Fecha de elaboracion: Mayo 2013

Elabor6: Mtra. Vanessa Gonzalez Hernandez

Fecha de redisefio:

Rediseno:
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